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ENCARGO 

El presente documento ha sido encargado en septiembre de 2016 por el Área de Medio 
Ambiente de la Excma. Diputación Provincial de Alicante a Sost4 Ecoturismo + 
Sostenibilidad con el objeto de obtener una propuesta de ruta eco-turística  -“vía verde”- 
por el Valle de Orba con el cauce del rio Girona como referente. 

La diputación hace entrega a Sost4 de un documento previo con título “Senda verde del riu 
Girona. Un passeig des de la presa d’Isbert a la platja de l’Almadrava” que hemos tenido en 
consideración.  

INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS 

Con el fin de desarrollar la ruta que finalmente proponemos y es el objeto de este 
documento técnico, hemos tenido como meta buscar las mejores opciones y el mayor 
atractivo para el turista al tiempo que proponemos un trazado que pase por los municipios y 
los mejores recursos del valle. 

Tras una primera evaluación territorial y de las opciones de ruta, nos planteamos una serie 
de cuestiones fundamentales:  

¿Qué tipo de ruta buscamos? ¿Cuál es el objetivo? ¿Para qué tipo de destinatarios? ¿Cuál 
será el medio de locomoción ideal para recorrerla? ¿Por dónde debe pasar? ¿Es posible que 
la ruta siga el cauce de principio a fin o por tramos? ¿Podemos conectar el trazado con otras 
rutas? ¿Por qué recursos debe pasar? ¿Puede esta ruta servir para crear un producto de 
turismo y potenciar con ello el turismo y la economía local? 

A todas estas preguntas daremos respuesta, de forma directa e indirecta, a lo largo del 
documento. En todo caso, la intención del equipo redactor de Sost4 Ecoturismo + 
Sostenibilidad es crear una ruta que sirva como eje conductor no solo del valle (de la 
desembocadura a la montaña), sino como conector y precursor de otras ofertas eco-
turísticas de la comarca, es decir que sea vertebradora, conectora e impulsora de turismo y 
desarrollo sostenible. Con ello queremos cumplir al máximo con la demanda que impone 
nuestra sociedad de una oferta de turismo sostenible con el medioambiente. 

Debemos conseguir crear una ruta  que cree un atractivo turístico claramente diferenciado 
de la oferta existente resaltando y poniendo en valor los recursos naturales de la zona.  

Además con esto pretendemos difundir e inculcar un sentimiento y valores de respeto con 
la naturaleza y las personas, buscando integrar al rio y sus habitantes con el medio que les 
rodea, dándole un valor por sí mismo y creando en él un recurso de turismo-activo que 
repercutirá beneficiosamente sobre el valle.  

  Sendero del río Girona 5 
 



   

En definitiva creemos que siendo ambiciosos y también realistas se puede crear un gran 
proyecto destinado a acercar al mundo algo valioso como lo es la naturaleza y la historia de 
la Marina Alta; este valle y su rio Girona; sus pueblos, recursos culturales e históricos y sus 
gentes, dinamizando al tiempo la economía local de una manera, como no puede ser de 
otra forma, sostenible.  

Los objetivos, muchos compartidos con los propuestos por el documento previo con título 
“Senda verde del riu Girona. Un passeig des de la presa d’Isbert a la platja de l’Almadrava” 
son: 

 Crear una ruta de turismo activo y de naturaleza de calidad. 

 Descubrir el potencial del valle y comarca para el turismo de naturaleza, dando a 
conocer y poner en valor el patrimonio paisajístico, natural, cultural e histórico del 
valle del Rio Girona y la Marina Alta.   

 Fomentar la movilidad sostenible y de la economía baja en carbono y la 
consecuente reducción de la contaminación del aire.  

 Potenciación del turismo rural y de interior de la comarca como alternativa al 
turismo de sol y playa. 

 Impulso económico sostenible con fomento del empleo “verde” de la zona tanto en 
la fase de construcción de la ruta como en su posterior gestión y mantenimiento.  

 Vertebrar el valle y la comarca con recorridos ecológicos.  

 Fomentar la participación y asociación de las administraciones locales en un 
proyecto común. Potenciar las asociaciones público-privadas para el impulso del 
ecoturismo. 

 Potenciar y poner en valor la comarca con una propuesta de turismo de calidad. 

 Impulsar la economía local para todo el valle con ecoturismo y turismo activo 
mediante un proyecto de desarrollo común. 

 Potenciar la restauración, protección y conservación del patrimonio natural y 
cultural, constituido por los elementos arqueológicos, paleontológicos, 
arquitectónicos, etnológicos e inmateriales que están presentes en la zona.  
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LA ZONA, RECURSOS POTENCIALES 

En este apartado destacaremos el valor eco-turístico de la zona propuesta, llevando a cabo 
una descripción del rio Girona y del valle por donde discurre la ruta para pasar 
posteriormente a describir los hitos por los que atraviesa la propuesta de ruta. Para facilitar 
la exposición, este segundo apartado se ha dividido por municipios teniendo en cuenta que 
la ruta comienza en la desembocadura y termina en la entrada al barranco del infierno. 
Estos recursos  se ven complementados por otros que no siendo punto de paso de la ruta se 
encuentran en las inmediaciones de la misma y que ofrecen al ciclista o caminante la 
posibilidad de unir esta actividad con otras (ver apartado Otros  hitos y recursos 
ecoturísticos de la zona) 

DESCRIPCIÓN GENERAL DEL VALLE 

El rio Girona, eje conductor de la ruta, posee una cuenca estrecha y alargada de unos 32Km 
de longitud  y 118Km2 de cuenca vertiente. Se inicia en las proximidades de la Sierra de 
Cireret donde recibe el nombre de rio Ebo. En el valle del mismo nombre recoge las 
aportaciones de pequeños manantiales antes de introducirse en las calizas de las Sierra del 
Mediodía, en las que excava un espectacular cañón conocido como Barranco del Greger o 
barranco del infierno. La poca agua que puede llevar el río desaparece en el contacto con las 
calizas en la mayor parte del año.  

Próxima a la salida del cañón encontramos nuestro punto de llegada de la ruta donde se 
sitúa el embalse de Isbert, con algo más de 1Hm3 de capacidad. El embalse que se terminó 
de construir hacia 1945 se encuentra actualmente en desuso, debido a un proceso de 
colmatación  no llegando a retener el agua. Esta prevista su rehabilitación y puesta de nuevo 
en funcionamiento. 

Aguas abajo se sale del Barranco de Greger hacia el valle de Orba por donde discurre la ruta 
propuesta hasta llegar a su desembocadura en la Punta de la Almadraba donde comienza 
nuestro recorrido. 
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VALORES NATURALES Y PAISAJÍSTICOS 

Tal y como declara la confederación hidrográfica del Júcar todo el cauce del río posee una 
alta calidad ambiental, hecho que queda reflejado a lo largo de su recorrido por el valle de 
Orba. Este valle es conocido por su exuberante verdor y sus montañas, combinados con el 
azul luminoso del cielo y el mar.  

El valle se encuentra delimitado al sur por la Sierra de Sáhili y al norte por la Sierra de 
Segaría. Esta última serranía se encuentra dentro de la Red Natura 2000 como Lugar de 
Interés Comunitario (LIC) Valls de la Marina y Zona de Especial Protección para las Aves 
(ZEPA) Muntanyes de la Marina.  

Entre las especies presentes en esta área y a las cuales se debe la figura de protección 
encontramos las siguientes Aves: 

 Águila real (Aquila chrysaetos). 

 Búho Real (Bubo bubo)  

 Halcón Peregrino (Falco peregrinus)  

 Águila Perdicera (Aquila fasciata).   

En lo referente a la flora de este espacio de la Red Natura destacan los siguientes 
endemismos: 

 LLunetes (val). o Anteojos (cast.) (Biscutella montana) 

 Ferradura de cingle (val.) o Herradura de roca (cast.) (Hippocrepis Valentina) 

 Roseta de penya, cap-grossan(val.), Escabiosa de roca (cast.) (Scabiosa saxatilis 
subsp. Saxatilis) 

 Trencapedres, poliol amarg de roca (val.) (Teucrium buxifolium ssp. Hifacense) 
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A Mapa Zonas Protegidas Cercanas a la Ruta 

 

 

Entre las dos cadenas montañosas anteriormente descritas (Sierra Segaria y Sierra Sáhili) 
discurre nuestra ruta a lo largo de todo el valle hasta su desembocadura. En él las antiguas 
tradiciones agrícolas siguen vivas hoy en día, con sus campos de naranjos, olivos y 
almendros.  Estas plantaciones de cultivos leñosos mantienen el paisaje vivo y dinámico, 
mostrando un atractivo especial a lo largo de las estaciones y dando lugar a una valorización 
del territorio. Los contrastes en el verdor de la vegetación y su frescor, el estallido de color 
de la floración y los cálidos colores otoñales, previos a la caída de hoja, son características 
del paisaje frutícola, apreciadas por todos. Todo ello le confiere a la zona un valor 
paisajístico innegable que hace que discurrir por sus caminos y sendas sea una experiencia 
muy agradable. 
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VALORES Y POTENCIAL ECOTURISTICOS 

Durante la planificación del recorrido, se ha podido comprobar que existe una serie de 
elementos tanto patrimoniales como naturales que otorgan a la zona un valor innegable 
como destino ecoturístico. Ya existe una oferta de actividades de turismo relacionado con la 
naturaleza en el área de actuación no obstante es una oferta fragmentada y no ordenada. 

En los siguientes apartados se irán describiendo los recursos turísticos de la zona de 
actuación. Creemos que el ecoturismo es un punto importante ya que está experimentando 
un crecimiento sin precedentes que comprende entre un 5% y un 10% del mercado 
turístico global y que continua creciendo a un ritmo tres veces mayor que cualquier otro 
tipo de turismo. (Honey, 2008; also Campbell, 1999; Uddhammar, 2006; Rajagopal, 2008) 

Within this large tourist market, as a result of changing attitudes to environmental 

concerns, the ecotourism market is experiencing unprecedented growth, 

comprising five to ten per cent of the market and growing at three times the rate 

of other types of tourism. 

(Galloway, Haniff, Jakobi, & A. Correia Dias Parente Patrocinio) 

VALORES HISTÓRICOS, CULTURALES Y COMPLEMENTARIOS 

El rio Girona y todo su entorno ofrecen pruebas de que esta zona fue un enclave importante 
a lo largo de los siglos. Este hecho queda demostrado por los numeroso restos 
arqueológicos que pueden encontrarse a lo largo de la ruta que hemos propuesto. Desde su 
comienzo donde a escasos metros podemos encontrar el  Yacimiento Romano de la 
Almadraba (S I d.C.), las diferentes torres vigías  e incluso restos anteriores que se han 
encontrado en la cercana sierra de Segaría donde se puede visitar los resquicios de un 
antiguo poblado Íbero del Siglo I a.c. 

Además recientemente se catalogaron restos de una villa romana rústica en la partida de 
Francs cerca del rio. Ese asentamiento rural habría registrado ya actividad en la última 
época de la República Romana, pero conoció su más ferviente apogeo en el Imperio, entre 
la era del emperador Augusto, al principio de esa centuria, y la de los emperadores flavios, 
ya en su tramo final. 

No obstante los restos encontrados de mayor antigüedad sin duda alguna, son los que 
fueron hallados en la cueva de las Calaveras (Benidoleig)  donde se estableció según las 
pruebas realizadas en huesos humanos y animales,  que la vida estaba presente en la cueva 
desde hace más de 50.000 años. 
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A estas pruebas del valor histórico de la zona, se unen los diferentes hitos patrimoniales que 
encontramos en los municipios por los que atraviesa la ruta y que se irán describiendo en 
los siguientes apartados. 

Toda la zona de ruta está rodeada por campos de cultivo, antes de llegar a la entrada del 
barranco del infierno. Como se ha comentado, los cultivos frutícolas confieren al paisaje un 
valor innegable, sin embargo no solo los campos de cultivo confieren valor paisajístico sino 
que la agricultura ha sido un motor económico en la zona durante mucho tiempo.  A pesar 
que el abandono de cultivos debido a la falta de rentabilidad y relevo generacional es una 
problema para este sector económico, hoy en día sigue vivo y formando parte de la cultura 
del valle.  A este sector se une otro de los grandes motores económicos del país y que 
también es potente en le zona, el turismo.   

Un cambio de mentalidad unido a la mayor concienciación de los turistas hace que la unión 
de estos dos sectores sea posible con iniciativas turísticas como la presente que ha de poner 
en valor las tradiciones y formas de subsistencia del valle. 
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MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA LA RUTA PROPUESTA 

ELS POBLETS 

La ruta comienza en el municipio de Els Poblets. Este municipio es resultado de la unión de 
dos pequeños pueblos; Setla-Mirarrosa y Miraflor. En 1971 pasó a integrarse Miraflor. Su 
origen es el ser alquerías musulmanas pertenecientes al Marquesado de Dénia y; 
posteriormente, al Condado de Parcent. Han estado tradicionalmente ligadas a El Verger a 
cuya vicaría pertenecieron hasta fecha muy reciente. Son pueblos pequeños que, en 
conjunto, sobrepasan escasamente los mil habitantes y cuyo mayor atractivo lo constituyen 
los paisajes verdes y naranjales que los rodean así como el pequeño tramo de costa que 
permite la pesca submarina. (costablanca.org) 

Comenzaremos por el margen derecho del rio.  La primera parada de la ruta nos lleva a la 
Torre vigía de la Almadraba.  

 La torre Almadraba es una torre defensiva construida a 
mediados del siglo XVI. Antiguamente hubo una instalación 
para la industria del pescado, conocida como la almadraba, 
de la cual todavía se conservan algunas cercas. Es la torre 
más septentrional de la provincia de Alicante, muy cerca ya al 
límite con Valencia.  La torre tiene  la peculiaridad de no 
estar situada sobre una elevación, sino en la llanura de la 
playa; con lo que la fuerte urbanización de la zona ha dejado 
la torre situada en la zona verde de una urbanización, muy 
descontextualizada de su medio natural que era la conexión 
visual con el mar. La torre cuenta con un cuerpo 
troncocónico de 6 metros de diámetro y 12 de altura, con la 
parte inferior fuertemente ataluzada. 

Cerca del Punto de inicio encontramos un hito histórico: 

 Yacimiento romano de L’almadrava. Situado muy cerca de la playa del mismo 
nombre en el margen izquierdo del rio. El origen de la villa se ha fechado  en época 
de Claudio (41-54 d.C) pero el momento de su mayor producción parece que se dio 
en el siglo II d.C.  En el siglo III d.C. se abandonó definitivamente.  El yacimiento de 
l'Almadrava era una villa marítima romana, con su parte urbana y rústica, una 
vivienda señorial y una alfarería. Las excavaciones sacaron a la luz parte de la zona 
señorial; un conjunto termal del siglo II. El yacimiento está datado entre los siglos I y 
V. La villa contaba con fondeadero propio. Actualmente solo es visitable la parte 
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industrial de la villa.  Podemos ver los hornos de cerámica para la cocción de 
ladrillos, tégulas y ánforas, alguno de los talleres y almacenes. 

Una vez pasado el ayuntamiento. Continuamos por la misma calle hasta llegar a la plaza del 
Salvador donde se encuentra la ermita del Divino Salvador y cercano a ella la torre de 
Mirarrosa. 

 Ermita del Divino Salvador: es uno de los dos templos situados en el municipio por 
el que atraviesa la ruta. 
 

 
 

 La torre de Mirarrosa: La torre es una construcción defensiva construida en el siglo 
XV para vigilar el acceso a la población desde el río Girona. Es de planta 
cuadrangular, tiene una altura de 11 metros y se divide interiormente en tres pisos. 
Ha sido restaurada recientemente, manteniendo lo que debió ser su forma y 
tamaño, aunque los materiales utilizados son muy distintos a los originales. 
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EL VERGER 

El Verger debe su nombre al río que lo cruza y que desemboca en la Punta de la Almadrava: 
el río Girona al que también se le llama Verger. El Verger es un auténtico vergel ya que es un 
manto verde troceado por pequeños caminos forestales y punteado por casas de labranza. 
Su proximidad a la vecina provincia de Valencia se nota en el monocultivo de naranjas en su 
fértil tierra, delta del río Girona y parte de humedal costero que es la marjal Pego-Oliva. 
Cultiva también arroz y legumbre y en tiempos fue uno de los principales productores de 
uva pasa que se embarca para su exportación por el vecino puerto de Dénia. 

 

La ruta nos dejará en frente del Ayuntamiento de esta localidad que posee una bonita 
fuente y bancos para el descanso. Continuamos la ruta hacia el sur encontrándonos con los 
siguientes hitos históricos: 

 La casa del Trapig. Restos arqueológicos corresponden a un molino de azúcar del 
siglo XVI conocido como “Trapig” donde se trasformaba la caña de azúcar que se 
cultivaban en la zona,  en melaza, que después se trasformaría en pan de azúcar.  
Posteriormente se utilizó como almazara de aceite. 
Los restos hallados en la zona, numerosas vasijas de barro que almacenaba el zumo 
de la caña de azúcar y tres impresionantes muelas, indican que se trataba de una de 
las más importantes fábricas de transformación de la caña de azúcar. Estas muelas 
de piedra eran utilizadas para sacar el zumo de la caña de azúcar y eran movidas por 
animales. El tamaño de una de ellas, más de 1 metro y 70 centímetros de diámetro, 
la convierte en la pieza más grande encontrada. 
La casa del Trapig de El Verger aparece en los documentos históricos a partir de 
1580, pero se piensa que ya existía en el siglo XV. 
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 Iglesia Nostra Sra. Del Roser. Es un templo católico de estilo neoclásico, construido 
en el siglo XVIII en sustitución del antiguo templo, que quedó pequeño por el 
progresivo aumento de población, concluido en 1732 y situado en la actual calle 
Príncipe de Asturias.  
 

 Palacio de los duques de Medinaceli. La 
torre son los restos del  antiguo Palacio de 
Medinaceli, que fue casa señorial de este 
ducado en época medieval. De él tan solo 
queda esta potente torre de planta 
cuadrada, situada muy cerca de la iglesia 
nuestra señora del rosario. 
Su fábrica es de mampostería, con sillares 
en las esquinas que refuerzan su estructura. 
Su base es ataluzada y se encuentra 
adosada por dos de sus caras a viviendas 
actuales. 
Destaca en una de sus caras, que está 
adosada a una vivienda, la disposición de 
algunos sillares en arco de medio punto, lo 
que da a entender que posiblemente 
estuviera allí una de las puertas de entrada 
al antiguo palacio de Medinaceli. 
Tiene planta baja y tres alturas, por lo que su elevado porte aconsejó reforzar su 
base por el mencionado talud. Dispone de varias ventanas adinteladas y tiene unos 
elegantes matacanes en el centro superior de sus laterales. Su cubierta es de teja a 
cuatro aguas.  Uno de los edificios a los que se adosa la torre, de construcción 
posterior y supuestamente ocupando parte del antiguo palacio, tiene la Oficina de 
Turismo de la localidad.  
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ONDARA 

El estar sobre una pequeña altura dominado el valle de La Alberca hace que Ondara tenga 
una histórica importancia estratégica que viene desde la época de los romanos, de los 
cuales se ha encontrado una necrópolis en la zona de viñales. Tradicionalmente vinculada al 
Marquesado de Dénia, fue agermanada, despoblada en 1609 de sus habitantes moriscos y 
austracista en la Guerra de Sucesión. El Casco Antiguo guarda la configuración tortuosa de 
sus antiguos moradores moriscos. Su actividad económica fundamental es la agricultura 
sobre todo la producción de cítricos aunque como centro demográfico medio posee un 
buen nivel de servicios. 

La ruta propuesta pasa por la mayor parte de los hitos turísticos de la localidad, recorriendo 
el casco antiguo del municipio. Los monumentos por los que pasa la ruta peatonal son los 
siguientes: 

 Torre del Reloj: Estilo musulmán. Es la única torre que queda en pie del antiguo 
castillo musulmán de Ondara. Reconocido como monumento histórico en 1996.  

 Casa de cultura: Edificio señorial en pleno casco antiguo, donde se acoge la sala de 
exposiciones, sala de estudios, biblioteca, etc. 

 Plaza de Toros: Fue inaugurada en 1901 y derribada durante la guerra civil, tras la 
cual fue reconstruida volviendo abrir sus puertas en 1957, denominada “Joya 
Levantina” 

 Convento Virgen de la soledad. Edificio del siglo XVIII. Es depositario de la Soledad, 
imagen sagrada y venerada por los ondarenses. Núcleo por tanto de las fiestas 
religiosas. Es un edificio que data del siglo XVII, de un estilo poco definido y sencillo. 
Denominado históricamente como Convento de la Purísima Concepción, en realidad 
se trata de la iglesia del convento contiguo, hoy Ayuntamiento. 
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 Parroquia Santa Ana: Edificio construido en la segunda mitad del siglo XVI. Destaca 
por no poseer un estilo definido. 

 Fuente de los tres chorros. Construida a finales del siglo pasado constituye todo un 
símbolo para los ondarenses. Su historia se caracterizó por su funcionalidad de cara 
al suministro de agua potable al municipio. 

 Lavadero municipal. Construido a mitad del siglo XIX recrea las tradiciones de este 
pueblo y destaca por su valor etnográfico, pues su uso principal se ha visto relegado 
con el paso del tiempo. 
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BENIARBEIG 

Beniarbeig es un rico y próspero pueblo agrícola dedicado, preferentemente, a la 
producción de cítricos, aunque también cuenta con un polígono industrial. Su privilegiada 
posición geográfica y la riqueza de su economía hacen que sea el pueblo más importante de 
la zona. El pueblo gira en torno al río Girona que lo atraviesa, poco antes de desembocar en 
la costa de Dénia y Els Poblets. El otro accidente geográfico que caracteriza a Beniarbeig son 
los montes de Segaria situados en la parte norte de su término municipal, que lo dotan de 
magníficas vistas sobre Dénia y el mar, y en cuya cima existen restos arqueológicos. Son 
dignos de visitar el conjunto arquitectónico formado por la Iglesia Parroquial, el Colegio y el 
antiguo Ayuntamiento 

La ruta atraviesa las estrechas y pintorescas calles del núcleo urbano así como la iglesia del 
pueblo: 

 Iglesia Parroquial San Juan Bautista: 
La iglesia parroquial de Beniarbeig (San Juan 
Bautista) es de estilo barroco y data de 
finales del siglo XVII. Es de muy buena 
arquitectura con una hermosa torre 
campanario con tres campanas, una de ellas 
de 1741, que siguen acompasando con sus 
toques la vida del pueblo. 
En el interior se encuentran imágenes de San 
Roque, de la Virgen de los Desamparados 
(1700), La Piedad (1773) y San Vicente. 
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SANET Y NEGRALS 

Sanet y Negrals es un pueblo agrícola pegado a las faldas de la Sierra Segaria que forma 
parte de la subcomarca conocida como la Rectoría. Su pertenencia al valle que forma el río 
Girona hace que sus tierras sean fértiles con una agricultura de regadío de hortalizas, 
frutales, y muy especialmente los cítricos con una importante actividad exportadora. 
También cuenta con montes de pinos y matorrales. Es un pueblo tranquilo en el que 
destacan algunos edificios nobles como el Palacete de la Señoría, justo al mismo lado de la 
carretera que cruza el pueblo de punta a punta. Se compone de dos poblaciones unidas en 
un solo municipio desde 1834. 

 

La ruta atraviesa los siguientes puntos de interés turístico dentro del municipio: 

 Iglesia Parroquial de Santa Ana: De estilo románico, la construcción comenzó a  
finales del siglo XVIII sobre un pequeño templo, antigua mezquita reconvertida en 
iglesia en el siglo XVI. 

 La Magnolia: Árbol 
centenario importado de América, 
que se encuentra en el antiguo 
molino de agua “Molí de Merita”. 
De alto interés botánico, se trata de 
una especie anterior a la aparición 
de las abejas y por ello sus  ores se 
desarrollaron para que pudiesen ser 
polinizadas por escarabajos. Como 
curiosidad, se trata del árbol más 
grande de la provincia de Alicante. 
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BENIMELI 

Pueblecito de economía agrícola junto a la vertiente de solana de la Sierra Segaria. Benimeli 
es el pueblo más pegado a la sierra y el más cercano a la cumbre, de 506 metros. Es un 
pueblo con todo el tipismo de lo pequeño y lo desconocido cuyo máximo interés es recorrer 
las empinadas y blancas calles que ascienden hacia la sierra. Se puede acabar o empezar el 
paseo en la Plaza donde están la Iglesia y el Ayuntamiento. 

 Iglesia de San Andrés Apóstol: Situada 
en la Plaza Mayor, es de estilo 
románico y data del siglo XVIII, 
recientemente restaurada. Destaca el 
retablo de su altar mayor dorado en 
fino oro y presidiendo este, la imagen 
del titular de Ia parroquia, el apóstol 
San Andrés y la capilla del Ecce- Homo 
construida en 1920. Fue erigida 
parroquia en 1991 y dedicado el 
templo en el año 2001 Además, 
cuenta con una pintura al óleo de San Andrés, de alto valor artístico. 

Benimeli cuenta con una ruta de senderismo que empieza en nuestra Plaza Mayor y recorre 
la Sierra de Segaria acabando otra vez en el centro del pueblo. 

En esta ruta se visitan importantes testimonios arqueológicos como el yacimiento de la 
época de los iberos y los restos de las terrazas de los árabes y de lo que fue Ia suntuosa casa 
del príncipe Labe Abad-El-Melichi Almuzafar, conocidos como la  “cadireta del Rey Moro”. 

Además existen numerosas maravillas naturales como la Fuente del Campillo”, Ia fuente de 
Ramón”, la Fuente de Catalá”, a cuyas aguas se le atribuyen efectos medicinales, la  “Cueva 
de Bolumini” o la  “Cueva de la Sra. También se puede recorrer la montaña de les  Penyetes 
Roges, de 347m de altitud. 
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EL RÀFOL D’ALMUNIA 

Ràfol d´ Almúnia es la capital histórica de esta zona de la Marina Alta conocida como la 
Rectoría formada por Ràfol d´Almúnia, Benimeli, Sanet y Negrals, Sagra y Tormos. Este 
nombre se debe a que en Ràfol d´ Almúnia estaba la única Iglesia de los cinco pueblos 
creada en 1535 por el señor de la zona, el Marques de Almunia, para contrarrestar la 
absoluta ascendencia musulmana de los habitantes de la localidad. Ráfol de Almunia es un 
pequeño pueblo de 369 habitantes dedicados en su mayor parte al cultivo de cítricos que 
está plagado en la solana de la Sierra Segaria. 

 Iglesia San Francisco de Paula: Data del siglo XVI y que entre 1663 y 1715 fue cabeza 
de los pueblos de la Rectoría. Fue reformada en el año 1.767. Contenía retablos y 
capillas de valor artístico pero fue destruido en la guerra civil. Existe una imagen de 
San Francisco de Paula, antigua, del escultor Esteve y Bonet. También existe otra 
imagen antigua de San José que se atribuye al escultor Vergara. 
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SAGRA 

Sagra es de los pueblos de la Rectoría que está pegado a las Sierra del Caval o del Migdía 
frente al Río Girona. Los moriscos, en 1609, se sublevaron contra la Orden Real que los 
expulsaba de sus tierras siendo uno de los últimos baluartes de su resistencia esta zona de 
la Sierra Caval y; especialmente, los pueblos de Orba y Sagra. Sagra guarda la tipología 
urbanística musulmana con calles retorcidas y estrechas rodeadas de un campo siempre 
verde y naranja que huele a azahar. 

 

 

 Iglesia de San Sebastián Mártir: Construida en el s. XVI, por orden del arzobispo Joan 
de Ribera que mandó derribar la mezquita y dedicar la nueva iglesia a San Sebastián. 
En esta época solo estaban construidos el presbiterio, el crucero y el siguiente 
tramo (S. Francisco y Virgen de los Dolores). Las reformas más importantes son de 
1850 y principios del s. XX, coincidiendo con la erección como vicaría en 1852 y la 
creación de la parroquia en 1902. La iglesia es de planta rectangular con nave 
central y capillas entre contrafuertes. En los laterales del presbiterio se sitúan la 
capilla de la comunión y la sacristía, sobre la cual se ubica el coro. En el fondo de 
éste encontramos el pasillo y la puerta, actualmente tapiada, de acceso al sitio que 
se nombraba “la sepultura”. 

 Plaza de las fuentes: Principal lugar de recreo de la villa es el punto de encuentro de 
las principales corrientes subterráneas de agua de Sagra que confluye en la “Fuente 
de los Cuatro Chorros” y pasa por el lavadero para continuar el camino regando las 
huertas de Sagra, situadas en la zona baja del pueblo. Este lugar se conformó cerca 
la plantación de plataneros en torno a la fuente que hizo el rector de la parroquia, 
Juan Seguí al principio del s. XX. Aquí se celebra el día de las Paellas en las Fiestas 
Patronales desde 1985 y es el punto central de la Fiesta de Moros y Cristianos, 
donde se instalan “les càbiles” de las diferentes “filaes”. El actual aspecto es fruto 
de la remodelación llevada a cabo en 1.992 por el mismo arquitecto autor del 
proyecto del nuevo Ayuntamiento. 
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TORMOS 

Tormos es uno de los cinco pueblos que forman la zona conocida como la Rectoría. Se 
encuentra a los pies de la Sierra del Recingle que está junto a las de Caval y del Migdía lo 
que propicia buenas excursiones a la zona. Tormos, junto a la carretera que lleva de Callosa 
d´en Sarrià a Pego por el Coll de Rates, es un pueblo sereno, el más pequeño de toda la 
Rectoría, que se dedica preferentemente al cultivo de frutales y vive la vida de forma muy 
tranquila con gente jugando al dominó en la calle y viendo pasar los coches. 

 

 Casa de cultura de Tormos: Antigua Almazara, actualmente este edificio situado en 
la Calle San Antonio está destinado a centro social o casa de cultura. Alberga un 
museo en el que se puede observar la maquinaria con la que antaño se elaboraba 
aceite y vino. 

 Iglesia San Luis Beltrán: La Iglesia Parroquial de San Luís Bertrán data del S. XV, es la 
más antigua de la comarca, caracterizada por su espadaña en vez de campanario. El 
retablo mayor está considerado de interés artístico. 

LA VALL DE LAGUARD (CAMPELL) 

Una de las variantes de la ruta alcanza el pueblo de Campell. Uno de los pueblos que junto a 
Benimaurell y Fleix componen el municipio de La Vall de Laguar. Ninguno pasa de 400 
habitantes y su principal actividad económica es la agricultura, especialmente los cultivos de 
la cereza (que tiene denominación de origen), el olivo, los higos, y las almendras. La Vall de 
Laguar fue reducto de la sublevación morisca que tuvo lugar en 1609 contra el decreto de su 
expulsión. Los tres pueblos se ubican en la confluencia de la Sierra del Cavall Verd o del 
Peñón, la de la Carrasca y la del Mediodía. Desde la población de Orba por donde se accede 
al valle, primero nos encontramos con Campell, más tarde Fleix y finalmente, Benimaurell 
donde acaba la carretera. 
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ORBA 

Orba (urb orbia. Lugar de donde mana el agua de la montaña) es un pueblo típicamente 
agrícola, con cítricos y viñedos. Es el punto del interior de la Marina Alta que comunica Pego 
con la Marina Baixa y los Valles de la Rectoría con El Vall de Laguart. Su economía es 
típicamente agrícola con tendencia al monocultivo de cítricos aunque también tenemos 
almendros, algarrobos u olivos. Se produce artesanía cerámica y hay industria de bolsos. Es 
un pueblo de algo más de mil habitantes, con muchas posibilidades para el senderismo y la 
visita de parajes muy pintorescos. 

Entre los monumentos por los que atraviesa una de las variantes de la ruta encontramos: 

 Parroquia del Nacimiento del Señor: Iglesia edificada sobre una antigua mezquita, y 
reformada en el siglo XIX. El frontis del pórtico es obra del pintor cartelista taurino 
local, Carlos Ruano Llopis. 

 Font de Baix: antiguo lavadero de piedra del 1904, ES “La Font de Baix”, resalta por 
su delicado trabajo de sillería. 
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BENIDOLEIG 

Es un pequeño pueblo agrícola de 783 habitantes al pie de la Sierra de Seguili. Localidad 
tranquila con calles empinadas y tortuosas alrededor de la cual se ven viñas, almendros y 
olivos que son la principal actividad económica del pueblo. El elemento más significativo de 
Benidoleig lo constituyen la Cueva de las Calaveras denominadas de esta manera porque se 
hallaron 12 calaveras en su interior cuando se descubrieron en 1768. Cavanilles dijo que 
eran restos de musulmanes que murieron durante la exploración de las cuevas. Tienen 
restos fósiles de la Edad de Bronce y del Neolítico. Existe un pasillo transitable de 400 
metros que acaba en una laguna interior. 

 Cueva de las calaveras. A lo largo de sus 300 metros de recorrido, se puede apreciar 
el valor original de sus estalactitas, estalagmitas y sus preciosas cúpulas de más de 
20 metros de altura, Está situada al mismo lado de la carretera de Pedreguer a 
Benidoleig, sus vestigios de habitabilidad del paleolítico medio y superior se, 
remontan desde 130 000 a 15 000 ad C. 

 Iglesia de la sangre de cristo. Edificio de interés arquitectónico. 
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CONEXIONES CON OTROS HITOS Y RECURSOS ECOTURÍSTICOS DE LA ZONA. 

Como hemos visto la ruta atraviesa una serie de municipios de la Marina alta que ya 
cuentan con otras rutas y recursos eco-turísticos que pueden ser de interés para el visitante 
que realiza la ruta del Rio Girona. 

Entre los otros recursos eco-turísticos son los siguientes: 

SIERRA SEGARIA 

La sierra de Segària es una alineación montañosa que se extiende de NE a SO por los 
términos municipales de Ondara, Benimeli, Ràfol de Almunia, Pego, El Verger y Beniarbeig. 
La singularidad de este bonito rincón de 94.000 m2 de extensión es que tiene un vértice 
geodésico de tercer orden en el pico Segària, de 506 metros sobre el nivel del mar. La sierra 
se divide en partes iguales entre la grandiosidad de las paredes rocosas de la sierra con sus 
caprichosas formas y diseños y el magnífico paisaje que nos ofrece una panorámica del Valle 
del Rio Girona y el Valle de Gallinera. La sierra de Segària se encuentra a una escasa 
distancia de tan sólo 6 km de la costa. 

La sierra de Segària se encuentra dentro del lugar de Interés Comunitario (L.I.C) Valles de la 
Marina. 

 

Fauna y Flora. Los tipos de árboles que se pueden encontrar en Segària es la carrasca, el 
pino, el algarrobo, abundan los arbusto como el palmito, la higuera de pala, la aliaga, el 
romero y las hierbas como la esparraguera, los arándanos y la zarzamora. En Segària 
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también viven animales en estado salvaje como los zorros, liebres, serpientes, lagartijas, y 
aves como el cernícalo o la perdiz. 

ALBERGUE SIERRA SEGARIA (ONDARA) 

El albergue se encuentra situado en una zona de gran interés paisajístico, ambiental y 
cultural dentro del área recreativa del Parque público de Segària. El albergue dispone de dos 
refugios con una capacidad para albergar a 4 personas cada uno, un refugio de 8 personas y 
otro de 16 personas, con una capacidad total de 32 personas. Los albergues están 
totalmente equipados con cocina, agua caliente, baños, calefacción, comedor y una amplia 
terraza. El albergue está adaptado para minusválidos. Desde el alberque salen tres senderos 
que recorren esta sierra: 

Sendero circular. Sierra de Segària - Cova Fosca. 

Sendero Cova de Bolumini - Portet de Beniarbeig. 

Sendero al Vértice geodésico. 
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CUEVAS 

La sierra de Segaria es un lugar ideal para hacer excursiones y rutas espeleológicas en las 
distintas cuevas que se encuentran en su orografía. Entre ellas destacan:  

Cova de Bolumini: es una cueva muy conocida en la Sierra de Segaria. Situada en una altitud 
de 350 metros tiene una larga secuencia cultural que abarca desde el Paleolítico Superior 
Final hasta la Edad del Bronce. 

La cueva está muy deteriorada pero dentro se pueden observar grandes estalactitas y 
hermosas coladas. El acceso se efectúa 
por una senda de unos 800 metros de 
recorrido muy bien señalizado desde la 
base del monte. 

La cueva se extiende a lo largo de una 
gran falla de 100 m aproximados con 
una altura media de 12/14 m. La 
inmensa boca de entrada nos recibe con 
una altura de unos 10 m uniéndose la 
falla en su parte más alta formando un 
triángulo y unos 9 m de ancha. 

 

Cova Fosca: La entrada inicial, en forma de arco gótico, se abre bajo un alto cortado rocoso, 
dando paso a una estancia de 8 m. de larga por 4 a 5 m. de anchura y 6 m. de altura. Al 
fondo de la estancia, perfectamente iluminada por la luz del día, se abre un paso de 1,40 m. 
de anchura por no más de 1,10 m de altura de forma ojival. Tras este paso se abre la una 
galería en dirección NNW con anchuras de hasta 6 m. y alturas que oscilan entre los 2 y los 3 
m., formando un techo abovedado y suelo llano de roca madre cubierto de cascote y tierras 
ennegrecidas. 

Otras cuevas que se pueden visitar en la sierra son: 

 La Cueva del Colom 

 La Cueva del Corb 
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ESCALADA 

Escuela de Escalada Sierra Segaria: encontramos también vías para practicar la escalada 
deportiva en la sierra Segaria. Se trata de una escuela de escalada que tiene Entre 10 y 25 

vías, desde el nivel 3b 
hasta 6a.  Cuenta con equipamiento 
para escalada tradicional, deportiva, se 
trata de escalada en roca caliza con 
una altura máxima de vía de 100m. 

Además relacionado con este deporte 
encontramos otra actividad de 
escalada como es recorrer la Cresta de 
Segaria, en la que encontramos pasos 
de escalada clásica de grado IV. 

 

CAMINO DEL ALBA (VERGER) 

Es una ruta perteneciente al camino de Santiago que conecta las localidades de Xabia con 
Almansa donde se une al camino del sureste que lleva a Santiago de Compostela. Esta ruta 
cruza su trazado con la ruta propuesta del rio Girona a su paso por la localidad del Verger. 

Esté camino puede ser utilizado por turistas que salen de Xabia y que quieran continuar la 
ruta del rio Girona desde la localidad del Verger o viceversa. 

SENDEROS EN BICI 

En el Verger se cruza también la propuesta de ruta Rio Girona con las ya creadas rutas en 
bici de Senderos de la provincia de Alicante. En concreto con La Ruta 6 que va desde Denia a 
Pego y el parque natural de la marjal de Pego-Oliva pasando por la localidad de El Verger. 

Otra de las rutas de senderos en Bici que comparte camino con nuestra propuesta es la Ruta 
7 que tiene su punto de partida en la localidad de Denia y termina cerca de la presa de 
Isbert compartiendo desde Ondara dirección y en algún tramo también camino hasta la 
entrada al barranco del infierno. Esta ruta puede servir también como conexión de la 
localidad de Denia con la ruta rio Girona y viceversa. 
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CENTRO DE BTT 

Otro de los atractivos turísticos para los amantes del ciclismo es la cercanía y con ello 
posibilidad de  unir la ruta con otras rutas del Centro de BTT Vall de Pop situado en la 
localidad de Parcent. 

Unión con la Ruta 4. Desde Fleix, muy cerca de donde termina la propuesta de ruta que nos 
lleva a Campell, se puede tomar esta ruta circular en cualquier sentido, llevándonos a 
Parcent donde se encuentra el centro de acogida. 

 

ÁREAS RECREATIVAS 

A lo largo del recorrido la ruta se cruza con un área recreativa y pasa cercana a otra. En ellas 
el turista puede hacer un alto en el camino y aprovechar los espacios que estas áreas ponen 
a disposición del público. Estas áreas recreativas son: 

 Tossalet de Tots: área recreativa de Sanet y Negrals, zona verde municipal situada a 
1,5 km del casco urbano. Está en un entorno natural privilegiado, con vistas 
espléndidas sobre Segaria, el Montgó y el valle del río Girona. La propuesta rio 
Girona pasa por esta área en su camino de vuelta a la desembocadura. 
 

 Les Fonts del Mortit: Área recreativa, situada alrededor de un barranco, donde se 
puede disfrutar de un día de tranquilidad en un entorno privilegiado. Se sitúa a tan 
sólo 1,5 km. del núcleo urbano de Sagra, representa lo más atractivo de un paisaje 
natural agreste, encajonado dentro de las montañas y picos calcáreos. Las 
instalaciones son muy completas. Barbacoas de piedra, mesas con bancos, 
abancalamientos acondicionados con barandillas rústicas de madera, y sobre todo 
la FUENTE DEL MORTIT. (fuente: Ajuntament de Sagra) 
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 La Costera de Moll: La zona recreativa de "La Costera de Moll" dispone de siete 
cabañas rurales de una sola planta (planta baja) con patio adosado descubierto. 
Cada cabaña tiene dos literas de dos camas cada una, estufa, y patio con fregadero 
que dispone de agua potable. Hay aseos en el cercano polideportivo municipal, y 
próximamente se van a instalar aseos y duchas junto a la misma zona recreativa. 
 
En el área de uso común de la zona recreativa hay barbacoas y una fuente, y se han 
realizado plantaciones de olivos centenarios, y se han acondicionado caminos y 
bancales.  

 
Es un magnífico lugar para pasar uno o varios días en contacto con la Naturaleza, 
visitando los pequeños pueblos de la Rectoría y los valles y sierras de la comarca. 
 

 Barranc de Fontilles: Situada en las cercanías de Orba en el barranco que le da 
nombre al área. Situado en un frondoso bosque a escasos 800 metros de la variante 
sur de la propuesta de ruta. Cuenta con mesas, barbacoa y fuente. 

 Parque fluvial: área recreativa de Beniarbeig, zona verde municipal situada junto al 
casco urbano y al río Girona. Entorno privilegiado por las vistas y las instalaciones: 
barbacoas, mesas con bancos, aseos, zonas de juego, etc. y que por estar situada en 
la senda constituye un importante descansadero de la ruta. 
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RUTAS OFICIALES DE SENDERISMO DEL VALLE 

La propuesta de ruta del rio Girona atraviesa un espacio en el que encontramos diversas 
rutas catalogadas dentro del registro  público de senderos de la comunidad valenciana.  

Este hecho ofrece la posibilidad a los amantes de la naturaleza de unir la ruta del rio Girona 
con alguno de senderos de alto valor natural. Entre ellos encontramos los siguientes:  

PR-CV 415. SERRA DE SEGARIA: Sendero circular que parte del parque público de segaría 
(Ondara) y que rodea toda la sierra de segaría. Cuenta con distintas variantes que recorren 
este paraje. 

SL-CV 109. LA SEGARIA DE BENIMELI: Sendero local, de carácter circular que tiene su punto 
de partida en la plaza mayor de esta localidad y que recorre parte del paraje de sierra 
Segaría. 

PR-CV 445. SENDER DEL SEGUILI: Sendero circulas de 11 Km de longitud que recorre el 
espacio verde situado al sur de la localidad de Benidoleig y que parte de la propia plaza del 
ayuntamiento. 

PR-CV 368. FONT DE CENTELLA (ORBA): Sendero circular que parte de la Plaza de España de 
Orba y nos lleva hasta la Font de Centella para volver pasando por la presa de Isbert. Este 
sendero comparte en varios tramos camino con nuestra propuesta. 

PR-CV 58. CAMINANT PER LES MUNTANYES DE TORMOS, EBO, L'ATZÚVIA I PEGO: Sendero 
lineal con salida en de Tormos y que tras 34 km tiene su llegada en Pego. 

PR-CV 58.6. TORMOS - PINTURAS RUPESTRES – TORMOS. Corto sendero circular que sale  
junto al cementerio de tormos, para llegar a las pinturas rupestres y volver de nuevo al 
pueblo por la ruta principal. 

PR-CV 43. LES VALLS. Ruta lineal que une las poblaciones de Fleix y La Safor atravesando el 
barranco del Infierno. 

PR-CV 181. VALL DE LAGUART – SERRA DEL PENYO ROC. Ruta circular que tiene salida y 
llegada en la localidad de Fleix y que comparte gran parte de su recorrido con la propuesta 
de ruta del rio Girona y sus variantes al Campell. 

PR-CV 147. LA CATEDRAL DEL SENDERISMO. Ruta circular con salida en la localidad de Fleix y 
que tiene como mayor exponente el barranco del infierno.  
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PROPUESTA DE RUTA 

En este apartado vamos a introducir el itinerario que proponemos mediante una breve 
descripción previa a otra más detallada y a la cartografía. Hemos recorrido la zona y 
realizado el itinerario en bicicleta para conocerlo y probarlo y así poder trasladar los detalles 
desde el conocimiento y experiencia. Esta descripción previa así como diversas 
consideraciones las exponemos a continuación en forma de listado. 

CONSIDERACIONES, RECOMENDACIONES Y ADVERTENCIAS SOBRE LA RUTA 

Buen itinerario  

Creemos que tenemos entre manos un buen itinerario para poder disfrutar, según el modo 
de locomoción elegido, de una o dos estupendas jornadas de ciclo-turismo o senderismo en 
una zona valiosa, con mucho recursos y potencial tal y como ha sido descrita en los 
apartados anteriores. La longitud del recorrido total -42 km ida y vuelta- la hace muy apta 
para una bonita jornada de ciclo-turismo o dos de senderismo con pernoctación en el Val de 
Llaguar. 

Como principales atractivos, este recorrido tiene: 

 Recorrido cómodo para disfrutar 

 Distancias y desniveles aptos para casi todos los públicos 

 Buen recorrido turístico 

 Buen paisaje y recursos naturales 

 Empieza en el mar 

 Acaba en un encajado y angosto barranco con una presa muy mágica 

 Pasa por pueblos con encanto 

 Hay recursos gastronómicos en el recorrido 

 Hay recursos culturales por el recorrido 
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 Hay al final un valle con recursos para comer, dormir y hacer más actividad eco 
turística. 

 El punto de inicio tiene fácil acceso 

 El valle ofrece muchas más alternativas para crear un destino de turismo 

El Itinerario natural y lógico del río Girona 

El río Girona es el eje conductor de la ruta, es este río el fondo del valle de Orba o valle del 
río Girona y este que proponemos es un itinerario natural y lógico si queremos unir la presa 
Isbert con la desembocadura del río Girona.  

Sin embargo aunque el río es el leitmotiv de nuestra propuesta final que aquí presentamos 
apenas si discurre por su lecho. En un principio en la planificación previa estuvimos 
buscando tramos de río por los que discurrir para aportar diversidad de terrenos y 
ambientes a la ruta, pero en el recorrido de campo comprobamos que no es ciclable ya que 
está compuesto de cantos de rio, con entradas y salidas al lecho difíciles, con accesos que 
pasarían por terrenos privados y además hemos de tener en cuenta que difícilmente la 
confederación hidrográfica del Júcar autorizaría una ruta oficial u homologada por el interior 
del río.  Añadimos a eso el hecho de que en determinados momentos el río puede llevar 
algo de caudal o estar embarrado lo cual dificultaría su tránsito.  

Descartado el lecho del río hemos buscado tramos con sotos o bordes de río transitables 
pero no los hay de calidad. O están canalizados en obra en su paso por los núcleos urbanos 
o si están en estado natural están prácticamente inaccesibles. La alternativa son las 
excelentes carreteras agrícolas entre naranjos que abundan en el valle y que permiten un 
recorrido agradable para la bicicleta o andando. No obstante y como veremos después si 
hemos dejado un pequeño tramo para la variante senderista de vuelta que discurre por el 
soto del río.  

Sea como sea el río Girona está presente, se ve, se cruza en varias ocasiones y es como 
decimos el leitmotiv para este recorrido por el valle de Orba. 
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Recorrido circular con ida y vuelta 

Los recorridos lineales tienen el problema de que cuando los acabas te dejan alejado de 
punto de inicio donde seguramente hayas dejado tu medio de transporte lo cual te obliga a 
buscar una forma de volver. Estos recorridos lineales son los adecuados para travesías. 

Para esta creíamos que debíamos hacer un recorrido de calidad con ida y vuelta y a ser 
posible circular o sea que el tramo de ida no coincida con el de vuelta. Así es, planteamos un 
recorrido de ida y otro de vuelta con sólo algunos tramos de obligada coincidencia. 

¿Por dónde empezamos? 

Al ser un recorrido circular con ida y vuelta y compartiendo por tanto los mismos puntos de 
inicio o fin nos planteamos, ¿cuál es el mejor punto de inicio de la ruta?. Pues aunque es 
reversible, para Sost4 la respuesta es clara. El inicio debe estar en la desembocadura, en el 
punto más bajo del recorrido, o sea en Els Poblets. A favor de esta idea está el que a esta 
localidad se puede acceder cómodamente por carretera; que el primer tramo, o sea el de 
ida sea el de subida y por tanto el que más esfuerzo supone al principio del recorrido con el 
ciclista o senderista “fresco”. 

Una vez decidido donde empezamos también sabemos que el punto final es: la presa Isbert. 
Es un final excelente, una presa un poco mágica, un pequeño “Cares” entre montañas y con 
acceso por bosque de pinos que dejará un gran sabor de boca a todos. La agreste 
accesibilidad de la presa la hace también mal punto de inicio lo que conforma que el inicio 
natural es la desembocadura en Els Poblets. 

El final es significativo aunque le falta el acceso a algún núcleo de población para que el 
senderista o ciclista pueda comer, descansar o pernoctar si así lo desea. Para resolver este 
punto hemos previsto en las variantes la conexión de la presa Isbert con Campell, la 
localidad de Val de LLaguar más cercana. 

El inicio merece un punto significativo y en las recomendaciones incidiremos en ello. Un 
punto de entrada, un “Start” con una gran panel de la ruta con información, una pequeña 
zona de descanso y otros servicios que faciliten la puesta en marcha. 

Ausencia de sendas 

Es de reseñar que en el valle de Orba apenas hay sendas peatonales en terreno natural. La 
zona tiene abundantes pequeñas carreteras agrícolas locales que discurren entre los 
huertos de naranjos pero apenas hay sendas para el senderismo. Esto es lo que determina 
que nuestro recorrido discurra principalmente por este tipo de vías. 
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Tipo de vías y firme del recorrido 

Como hemos indicado la ausencia de sendas determina que nuestro recorrido discurra 
principalmente por pequeñas carreteras agrícolas locales que transitan entre los huertos de 
naranjos. Estas vías están asfaltadas, presentan muy poco tráfico y son especialmente 
cómodas para un ciclismo seguro.  Aproximadamente el 83% de la rutas tanto de ida y 
vuelta se hace por camino asfaltados siendo el 17% restante caminos de tierra. 

Un itinerario principalmente para ciclo-turistas y también para senderistas 

Aunque luego veremos en las fichas todos los datos técnicos de los recorridos, el itinerario 
tiene: 

Tramo de ida, de desembocadura en Els Poblets a presa Isbert 

 21,2km 

 Punto más alto (presa Isbert): 175m 

 Punto más bajo (desembocadura en Els Poblets): 0m 

 Desnivel acumulado positivo: 279m 

 Desnivel acumulado negativo: 107m 

 3.6Km en pavimento no asfaltado. 

 400m en tierra en tramo previo a la Venda de Benidoleig 

 3.2Km  en tierra desde la salida de Tormos hasta la presa de Isbert 
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Tramo de vuelta, de presa Isbert a desembocadura en Els Poblets 

 20,8km 

 Punto más alto (presa Isbert): 175m 

 Punto más bajo (desembocadura en Els Poblets): 0m 

 Desnivel acumulado positivo: 147m 

 Desnivel acumulado negativo: 308m 

 3.5Km en pavimento no asfaltado 

 3.2Km en tierra desde la Presa Isbert hasta la entrada a Tormos. 

 300m en tierra en la entrada a Els Poblets antes de la carretera de las Marinas a 
Denia. 

Con estos datos de distancia y desniveles y teniendo en cuenta la ausencia de sendas y el 
que el tipo de vía y firme predominante es el de las carreteras agrícolas locales creemos que 
este itinerario está especialmente adecuado para el ciclismo o clcloturismo. No obstante 
puede también perfectamente hacerse andando aunque como decíamos al principio de este 
apartado en el caso de hacerlo andando sería adecuado pernoctar en Campell. 
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Que pase por los mejores recursos de la zona 

Esta es una de las claves del recorrido propuesto. Que una la presa Isbert con la 
desembocadura del río Girona con el río como leitmotiv, que discurra por este hermoso 
valle de Orba pero además que pase por muchos de los abundantes valiosos recursos que 
los distintos pueblos del valle atesoran. Y así es, el recorrido pasa por: 

 Torre de la Almadraba. 

 Yacimiento Romano de la 
Almadraba. 

 Parroquia el Salvador. 

 Torre de Mirarrosa. 

 La casa del Trapig. 

 Parroquia La Mare de Deu 

 Palacio duque de Medinaceli. 

 Plaza de Toros (Ondara). 

 Fuente de los tres Chorros 

 Ayuntamiento de Ondara. 

 Torre del Reloj 

 Parroquia Santa Ana 

 Lavadero Municipal (Ondara). 

 Azud del Molí Nou. 

 Iglesia de San Luis Beltran. 

 Casa de la Cultura de Tormos. 

 Iglesia Sangre de Cristo. 

 Parroquia Nacimiento del Señor. 

 Antiguo Ayuntamiento de 
Beniarbeig. 

 Iglesia San Francisco de Paula. 

 Mola. 

 Parroquia San Andrés Apóstol.

 

Propuesta turística 

Con este itinerario que vertebra el valle se puede iniciar un gran proyecto turístico para la 
zona. En las recomendaciones vamos a incidir en ello. 

Variantes 

La ruta propuesta pasa por los principales cascos urbanos de las localidades del valle y 
especialmente aquellas por las que discurre el río: Els Poblets, El Verger, Ondara, Beniarbeig, 
Tormos, La Sagra, Sanet y Negrals.  

Hay tanto en la zona norte (El Rafol de Almunia y Benimelli) como en la sur (Orba y 
Benidoleig) algunas localidades por las cuales el recorrido no pasa al quedarse muy 
apartadas de ese eje río Girona.  
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El itinerario acaba en la presa, lugar muy especial pero se trata de un “callejón sin salida” en 
el que no hay nada más que la valiosa naturaleza (nos referimos a recursos alternativos). 

Para resolver todo eso e incluso para ofrecer trazados alternativos pedestres allá donde hay 
caminos o sendas apenas ciclable se ha ofrecido varias alternativas o variantes. 
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RUTA DE IDA 

FICHA TÉCNICA RUTA DE IDA 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Els Poblets, Vergel, Ondara, Beniarbeig y Tormos 

LONGITUD (Km) 21.2 

INICIO ETAPA Punta de la Almadraba 

FIN ETAPA Presa Isbert 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente camino rural asfaltado, tramos 
urbanos y algunos de tierra. 

TIEMPO ESTIMADO Bici: 2h. Andando: 4h30’h (con paradas) 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 175 

Mínima 0 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 279 

Bajada 107 

DIFICULTAD Fácil 

AGUA POTABLE Fuentes en Municipios 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 796 y 822 ESCALA 1:25000 
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PERFIL ALTIMÉTRICO DE LA RUTA DE IDA 

 

  Sendero del río Girona 41 
 



   

 

DESCRIPCIÓN DE LA RUTA DE IDA 

Punto de inicio 

El punto de inicio propuesto es en la desembocadura del río en la playa de la Almadraba en 
Els Poblets. Hasta que se pueda crear un punto significativo de inicio: un punto de entrada, 
un “Start” con una gran panel de la ruta con información, una pequeña zona de descanso y 
otros servicios que faciliten la puesta en marcha, el lugar donde aparcar el coche, si hemos 
accedido así, será el carrer Llac Txad. 

 

 

  

Punto de inicio. Carrer Llac de Txad en Els Poblets 
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Desde ese punto podremos dirigirnos hacia la playa y luego a la izquierda por calle llegar 
hasta la desembocadura en 250m de recorrido. Aquí contemplaremos el final del río, la 
desembocadura canalizada y unas excelentes vistas de la playa de la Almadraba y del mar. 

 

 

 

  

Playa de La Almadraba en Els Poblets 

Desembocadura río Girona en Els Poblets 
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Volvemos marcha atrás hasta tomar a la derecha la calle Llac Huron que nos llevará a la 
Torre de la Almadrava. Tras disfrutar de esta infraestructura seguiremos por carrer Llac 
Ónega y luego por Llac Txad hasta llegar a la carretera de las marinas a Dénia que 
tomaremos por sólo 100m hasta salir a la derecha por Partida l’Estanyó Nord B y tras 
recorrer 430 m tomaremos a la derecha hacia camí Miraflor a la Mar.  

En dirección a Els Poblets centro con la sierra de la Segaria al fondo 

Seguiremos esta vía por unos 770m hasta salir a Carrer a La Mar y luego el carrer Jaume I en 
el núcleo urbano de Els Poblets nos deja en el puente del río Girona que podremos disfrutar.  

 

El río Girona canalizado a su paso por Els Poblets 
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Nuestro recorrido por esta localidad pasa por la Parroquia El Salvador y por la Torre 
Mirarrosa y luego en poca dstancia nos lleva a Verger. En esta localidad podremos disfrutar 
de la casa del Trapig, la parroquia La Mare de Deu y el palacio del duque de Medinaceli 
antes de tomar el carrer de Ondara que nos lleva directos a Ondara. La distancia que separa 
El Verger de Ondara ronda los 1600 metros que se recorren muy bien por el carrer indicado. 

En Ondara proponemos un recorrido tranquilo para conocer el en casco antiguo hasta 9 
hitos: 

 Plaza de Toros 

 Fuente de los tres chorros 

 El Ayuntamiento 

 El Convento 

 La casa de la cultura 

 La Torre del Reloj 

 La Parroquia de Santa Ana 

 Lavadero municipal 

 Azud del molí nou 

Invitamos aquí a bajar de la bicicleta en el caso de los ciclistas y 
a caminar tranquilamente pasando en un corto recorrido 
circular por calles peatonales y conocer esos valiosos recursos 
de Ondara. 

Saldremos de Ondara por el carrer Benlliure y su prolongación 
que pasa por debajo de la N332 y la autopista AP7 

 

 

Saliendo de Ondara 
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Túnel por debajo de la N332     Túnel por debajo de la autopista AP7 

 

Desde la salida del túnel de la AP7 en 870m de recorrido por carretera entre huertos de 
naranjos …. 

 

Huertos de naranjos en dirección a Beniarbeig 
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… llegaremos a Beniarbeig, en concreto 
al puente reconstruido tras las riadas 
de 2007 

 

 

 

 

 

 Puente reconstruido en Beniarbeig tras riadas de 2007 

 

 

 

 

 

 Puente derruido en Beniarbeig por las riadas de 2007 

Tras el puente llegamos a un pequeño parque con los 
restos de un puente antiguo digno de acercarse a ver 

 

 

 

 

 

 

Ruinas de antiguo puente en Beniarbeig 
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A partir de este punto tenemos un primer tramo en dirección sur y luego un largo tramo en 
dirección oeste noroeste hacia el fondo de valle de gran valor paisajístico. Circulamos por 
agradable carretera agrícola entre huertos de naranjos con la sierra de la Segaria a la 
derecha, la sierra de Sáhili a la izquierda, y al fondo la Sierra del Mediodía, nuestro destino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

En dirección oeste entre naranjos con la Sierra del Mediodía al fondo  La sierra de la Segaría a nuestra derecha 

 

Disfrutamos de los naranjos y mandarinos. 
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Cruzaremos el barranc de Trullens y poco después el río Girona en dirección a Tormos. 

 

Cauce Río Girona cerca ya de Tormos      Tormos al fondo 

 

En poca distancia llegamos a Tormos y antes de 
tomar la pista que nos lleva en subida hacia el 
destino, la presa Isbert, atravesamos el pueblo por 
sus bonitas calles. 
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A la salida de Tormos tomamos pista en tierra en ligero ascenso primero. 

Pista en tierra a la salida de Tormos en dirección a la presa Isbert 

Hasta llegar a punto nodal que con la señalización adecuada nos indicará dirección hacia la 
presa, dirección a Campell por carretera CV-721; o incluso tramo indicado para senderistas 
hasta la presa atravesando la montaña por túnel. 

En nuestro caso seguiremos por la pista  de la derecha que aumenta el desnivel de subida, 
con algunos ramos asfaltados en mal estado y luego en tierra.  

 

Pista en tierra de acceso final a la presa Isbert 
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La pista tiene algunos tramos de subida con buen desnivel que nos conduce hacia el cada 
vez más encajado valle hasta la presa. 

 

La presa Isbert, fin del recorrido 

Para la ruta de ida como veremos en siguientes apartados incluimos una variante “sur” que 
pasa por Benidoleig y Orba. El recorrido lógico de ida es el que hemos presentado pero 
añadimos la variante para aumentar las posibilidades de posibles usos y conexiones.  

Al acabar esta ruta de ida nos encontramos en la presa. Como ya avanzamos, un lugar 
agreste, natural y mágico pero también aislado y algo recóndito. Si el usuario quiere 
disfrutar de una comida o descanso la localidad más cercana es Campell y por esa razón 
incluimos, como veremos más adelante variantes para poder acceder a Campell tanto para 
el ciclista como para el senderista. 
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RUTA DE VUELTA 

FICHA TÉCNICA RUTA DE VUELTA 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Tormos, Beniarbeig, Ondara, Vergel y Els Poblets. 

LONGITUD (Km) 20.9 

INICIO ETAPA Presa Isbert 

FIN ETAPA Punta de la Almadraba 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente camino rural asfaltado, tramos 
urbanos y algunos de tierra. 

TIEMPO ESTIMADO Bici: 2h. Andando: 4h30’h (con paradas) 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 175 

Mínima 2 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 148 

Bajada 321 

DIFICULTAD Fácil 

AGUA POTABLE Fuentes en Municipios 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 796 y 822 ESCALA 1:25000 
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P E R F I L  A L T I M É T R I C O  D E  L A  R U T A  D E  V U E L T A  
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DESCRIPCIÓN DE LA RUTA DE VUELTA 

Punto de inicio 

La ruta de vuelta se inicia donde acabo la de ida, es decir la presa Isbert. Desde este punto 
tenemos por delante una ruta con los siguientes datos: 

 20,8km 

 Punto más alto (presa Isbert): 175m 

 Punto más bajo (desembocadura en Els Poblets): 0m 

 Desnivel acumulado positivo: 147m 

 Desnivel acumulado negativo: 308m 
La vuelta que proponemos es una alternativa a la ida con la idea de lograr un recorrido 
circular. Este tramo discurre por lugares distintos, va más al norte que la ida, llega a La Sagra 
y a Sanet y Negrals  así como al resto de municipios por los que ya pasaba la ida. 

Punto significativo de final de ruta 

Al igual que en el punto de salida o inicio, consideramos necesario hacer un punto 
significativo de fin de ruta con elementos y mobiliario que lo acompañen tales como gran 
panel de ruta (que nos sirve además para indicar el recorrido de vuelta y las alternativas 
desde ese punto), zona de “merecido” descanso con mobiliario, aparca-bicicletas, etc. 

Más adelante en este documento 
abordaremos todas las variantes 
desde la presa pero ahora, al igual que 
hicimos con el de ida, vamos a ver el 
recorrido normal que planteamos. 

Desde la presa tomaremos, en sentido 
inverso, el mismo camino que nos 
trajo hasta aquí que nos llevará al 
punto nodal y que seguiremos 
también por la misma pista en tierra 
hasta Tormos. 

 Valle encajado de la presa y punto final de la ruta 
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Una vez llegamos a Tormos tomaremos en 
dirección norte el carrer del Morerar que nos 
conduce directos a La Sagra donde podremos 
visitar aemas de sus calles  la Iglesia de San 
Sebastián Martir y un poco más adelante el 
magnífico lavadero de la Plaza de las Fuentes 

 

 

Lavadero en Plaza de las Fuentes de La Sagra 

Desde esta plaza tomaremos en dirección sur este hasta cruzar el río Girona para luego girar 
hacia el noreste. Este tramo se caracteriza por el paisaje de huertos de frutales. Seguimos 
circulando en suave bajada, a buen ritmo por estas carreteras sin apenas tráfico hasta girar 
de nuevo a la izquierda en dirección norte y toparnos con La Magnolia. Árbol centenario 
importado de América, que se encuentra en el antiguo molino de agua “Molí de Merita”. De 
alto interés botánico. Se trata del árbol más grande de la provincia de Alicante. 
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Continuamos por esta carretera que nos deja en poca distancia en Sanet y Negrals donde 
podremos disfrutar de esta localidad y de la Iglesia de Santa Ana. 

En Sanet y Negrals se inicia un tramo en subida que aunque cuesta un poco después de 
tantos kilómetros en bajada merece la pena el esfuerzo para llegar al Tossalet de Tots, área 
recreativa y zona verde municipal situada a 1,5 km del casco urbano. Está en un entorno 
natural privilegiado, con vistas espléndidas sobre Segaria, el Montgó y el valle del río Girona 

  

 

 

Y como todo lo que sube, baja tenemos una estupenda bajada por delante que vamos a 
disfrutar mucho con la bicicleta. Al final de la bajada llegamos a Beniarbeig localidad por la 
que ya pasamos en la ida aunque ahora vamos a circular por calles distintas. 

Tras un recorrido urbano por Beniarbeig saldremos de la localidad tomando un pequeño 
tramo la carretera CV-731 hast llegar a un bonito parque con vía verde que nos introduce en 
Ondara. 

En esta localidad con un buen número de hitos culturales a visitar podremos, si no lo hemos 
hecho en el viaje de ida, realizar el recorrido circular peatonal que proponemos en el 
capítulo de variantes. Es una oportunidad para bajarse de la bicicleta y caminando conocer 
el centro de la localidad y sus 8 hitos. 

Si no queremos hacer ese recorrido por el centro de Ondara o ya lo hicimos en la ida 
entonces simplemente seguimos el trazado propuesto que nos saca de la ciudad de forma 
directa y rápida. 

Tras ello realizamos un tramo tranquilo en dirección a Els Poblets. El Verger estuvo en la 
propuesta de ruta de ida y no en esta de vuelta. Si no lo hicimos en la ida podremos ahora 
visitar la ermita de Els Poblets, sus calles o el resto de hitos que proponemos. 
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Una vez abandonemos Els Poblets nos dirigiremos por el camí Revoltes directos hacia el final 
del recorrido, la desembocadura del río Girona.  

Para ello seguiremos este camí que nos lleva hasta la carretera de les Marines a Dénia la 
cual tomaremos hacia la derecha hasta tomar a la izquierda el carrer Llac Txad que nos 
conduce a la desembocadura pasando por la Torre de la Almadraba que ya vimos al inicio en 
la ruta de ida. 

 

Tramo de vuelta, de presa Isbert a desembocadura en Els Poblets 

 20,8km 

 Punto más alto (presa Isbert): 175m 

 Punto más bajo (desembocadura en Els Poblets): 0m 

 Desnivel acumulado positivo: 147m 

 Desnivel acumulado negativo: 308m 
Quienes hemos redactado este documento realizamos en bicicleta los recorridos de ida y 
vuelta y aseguramos que se trata de un itinerario bonito, agradable, diverso, con un montón 
de recursos por el recorrido y recomendable para cualquier persona con una forma física 
normal. Pensamos en el público centro y nor-europeo y la población inglesa que tanto 
disfrutan de esta comarca y no se nos ocurre mejor recorrido para ellos. 
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VARIANTES DE RUTA  

 

Tal y como hemos ido comentando en la descripción de la ruta de ida y vuelta hemos 
diseñado unas variantes de ruta que proponemos para dar soluciones o aportar más valor al 
itinerario. Hemos prestado especial atención a que los 12 municipios del valle estén 
presentes y tenidos en consideración y esto es parte de la razón de ser de algunas variantes. 

Las variantes que vamos a describir son: 

 Ruta variante sur 

 Ruta variante norte 

 Ruta variante peatonal Ondara 

 Ruta variante peatonal de vuelta 

 Ruta variante de acceso a Campell 
 

Veremos el por qué y para qué de cada una, su justificación, necesidad y datos técnicos. 

TODAS LAS RUTAS Y VARIANTES JUNTAS 

En este mapa global vemos todas las variantes junto a las rutas normales de ida y vuelta. 
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RUTA VARIANTE PEATONAL ONDARA 

Esta variante es en realidad una propuesta de recorrido peatonal para conocer los 7 hitos de 
esta localidad que proponemos. 

 Fuente de los tres chorros. 

 Ayuntamiento de Ondara. 

 Convento Virgen de la Soledad. 

 Casa de la cultura de Ondara.` 

 Torre del reloj. 

 Parroquia de Santa Ana. 

 Lavadero Municipal. 

 Plaza de Toros. 

Inicialmente durante la fase de diseño de recorrido incluíamos un itinerario por el centro de 
Ondara en el mismo recorrido. Sin embargo cuando hicimos el recorrido de campo en 
bicicleta nos damos cuenta de que gran parte del itinerario dentro de Ondara es por calles 
peatonales y/o por calles con circulación en dirección contraria a las necesidades del 
recorrido.  

Por esta razón y puesto que la idea es recorrer tranquilamente Ondara y sus hitos es por lo 
que decidimos hacer una variante para hacer caminando apeados de la bicicleta en el caso 
de los ciclistas y que no será incompatible con las calles peatonales o con el sentido de la 
marcha.  
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RUTA VARIANTE SUR 

Esta variante se ha diseñado como una posibilidad de unir el trazado normal, especialmente 
el de ida, con dos localidades que quedan más alejadas del eje del río, leitmotive de esta 
propuesta: Orba y Benidoleig. 

Si Orba y Benidoleig quieren en el futuro tener conexión con la ruta esta es una posibilidad 
para ello. 
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FICHA TÉCNICA RUTA VARIANTE SUR 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Els Poblets, Vergel, Ondara, Beniarbeig, Benidoleig y 
Orba 

LONGITUD (Km) 22.3 

INICIO ETAPA Punta de la Almadraba 

FIN ETAPA Presa Isbert 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente camino rural asfaltado, tramos 
urbanos y algunos de tierra 

TIEMPO ESTIMADO Bici: 2h 10’ (con paradas) Andando: 4h 30’ 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 175 

Mínima 0 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 341 

Bajada 170 

DIFICULTAD Moderado 

AGUA POTABLE Fuentes en Municipios 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 796 y 822 ESCALA 1:25000 

  Sendero del río Girona 65 
 



   

P E R F I L  A L T I M É T R I C O  R U T A  V A R I A N T E  S U R  
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RUTA VARIANTE NORTE 

Esta variante se ha diseñado como una posibilidad de unir el trazado normal, especialmente 
el de vuelta, con dos localidades que quedan más alejadas del eje del río, leitmotive de esta 
propuesta: El Rafol de Almunia y Benimeli. 

Si El Rafol de Almunia y Benimeli quieren en el futuro tener conexión con la ruta esta es una 
posibilidad para ello. 
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FICHA TÉCNICA VARIANTE NORTE 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Tormos, Sagra, Ràfol de Almunia, Benimeli, Sanet y 
Negrals, Beniarbeig, Ondara, Vergel y Els Poblets. 

LONGITUD (Km) 19.9 

INICIO ETAPA Presa Isbert 

FIN ETAPA Punta de la Almadraba 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente camino rural, de tierra y asfaltados. 
Tramos urbanos 

TIEMPO ESTIMADO Bici: 2h 10’ (con paradas) Andando: 4h 30’ 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 175 

Mínima 2 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 152 

Bajada 324 

DIFICULTAD Fácil 

AGUA POTABLE Fuentes en Municipios 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 796 y 822 ESCALA 1:25000 
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P E R F I L  A L T I M É T R I C O  R U T A  V A R I A N T E  N O R T E  
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RUTA VARIANTE PEATONAL DE VUELTA 

Una vez en la presa al terminar nuestra ruta de ida tenemos la posibilidad de iniciar el 
camino de vuelta por el mismo camino invirtiendo el sentido, cosa que así proponemos para 
los ciclistas pero también puede ser para los senderistas hacer un primer tramo de la vuelta 
por camino distinto, por sendas peatonales de montaña, atravesando un túnel escavado en 
la montaña, por pistas luego e incluso un tramo por el río hasta conectar con de nuevo con 
el mismo trazado que usaban los ciclistas. Se trata en definitiva de aportar algo diferencial 
para senderistas y que puedan aprovechar buenas sendas que con la bicicleta se hacen casi 
impracticables.  
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FICHA TÉCNICA RUTA VARIANTE PEATONAL DE VUELTA 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Tormos, Beniarbeig, Ondara, Vergel y Els Poblets. 

LONGITUD (Km) 21 

INICIO ETAPA Presa Isbert 

FIN ETAPA Punta de la Almadraba 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente camino rural, de tierra, tramos 
asfaltados y cauce del rio. 

TIEMPO ESTIMADO Andando: 4h 20’ 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 183 

Mínima 4 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 151 

Bajada 310 

DIFICULTAD Moderado 

AGUA POTABLE Fuentes en Municipios 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 796 y 822 ESCALA 1:25000 
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P E R F I L  A L T I M É T R I C O  R U T A  V A R I A N T E  P E A T O N A L  D E  V U E L T A  
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VARIANTES A CAMPELL Y VALL DE LLAGUAR 

Al acabar la ruta de ida nos encontramos en la presa. Un lugar agreste, natural y mágico 
pero también aislado y algo recóndito. Si el usuario quiere disfrutar de una comida o 
descanso la localidad más cercana es Campell y por esa razón incluimos, estas variantes para 
poder acceder a Campell tanto para el ciclista como para el senderista. 

Por un lado tenemos una variante que en el punto nodal de ida nos lleva directos a Campell 
por la carretera CV-721 adecuada para los ciclistas. Este acceso puede tomarse en la ida 
como alternativa a la presa o en el regreso que al llegar al punto nodal decidamos subir 
hasta Campell. 

Por otro lado tendremos una variante que nos conduce por senda hasta Campell y que se 
toma en el recorrido variante peatonal de vuelta descrito antes de este. Este tramo es 
indicado para senderistas. 
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FICHA TÉCNICA RUTA VARIANTE A CAMPELL POR CARRETERA 

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Campell 

LONGITUD (Km) 3.4 

INICIO ETAPA Punto Kilométrico 19.1Km Ruta de Ida 

FIN ETAPA Campell 

TIPO DE RECORRIDO Principalmente carretera y camino rural de tierra 

TIEMPO ESTIMADO Bici: 20’ 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 352 

Mínima 130 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 237 

Bajada 17 

DIFICULTAD Moderado 

AGUA POTABLE Campell 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 822 ESCALA 1:25000 
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P E R F I L  A L T I M É T R I C O  R U T A  V A R I A N T E  A  C A M P E L L  P O R  C A R R E T E R A  

 

  S e n d e r o  d e l  r í o  G i r o n a  7 5  

 



   

FICHA TÉCNICA RUTA VARIANTE A CAMPELL PEATONAL  

MUNICIPIOS QUE ATRAVIESA Campell 

LONGITUD (Km) 1.1 

INICIO ETAPA A 500m del Inicio de la vuelta peatonal (tras el túnel) 

FIN ETAPA Campell 

TIPO DE RECORRIDO Camino rural de tierra, sendero y carretera 

TIEMPO ESTIMADO Andando 40’ 

COTAS (m.s.n.m.) Máxima 351 

Mínima 182 

DESNIVEL ACUMULADO Subida 173 

Bajada 6 

DIFICULTAD Moderado 

AGUA POTABLE Campell 

ÉPOCA RECOMENDADA TODO EL AÑO. Precaución en Verano horas de 
máximo calor y periodos de lluvias torrenciales. 

TRACKS / WAYPOINTS DISPONIBLES SI 

CARTOGRAFÍA HOJAS IGN: 822 ESCALA 1:25000 
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P E R F I L  A L T I M É T R I C O  R U T A  V A R I A N T E  A  C A M P E L L  P E A T O N A L  
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PROPUESTA TURÍSTICA 

El ecoturismo, turismo activo y rural son modalidades de turismo en auge. Hay cada vez una 
mayor demanda y también oferta de actividades en la naturaleza. En este apartado Sost4 
Ecoturismo + Sosteniblidad analiza las posibilidades de crear un producto turístico para el 
valle basado en este itinerario y que además aporte beneficios a la población de la zona. 

PROVINCIA DE ALICANTE, PARAÍSO NATURAL PARA EL ECOTURISMO Y TURISMO 
ACTIVO 

El Valle de Orba y la Marina Alta, comarca donde se enclava esta propuesta, no está aislada 
del contexto provincial general sino más bien aporta mucho valor a la totalidad.  

El potencial turístico de la Costa Blanca es incuestionable. La provincia de Alicante es uno de 
los mayores destinos turísticos de Europa lo que significa que cuenta con una industria 
turística consolidada. Alicante es un punto caliente de turismo a escala mundial y los flujos 
favorecen la puesta en marcha de nuevos productos turísticos.  

Si el turismo en España y en la comunidad está en auge más aún lo está el ecoturismo que 
ha aumentado un 20% a escala global. Cada vez más personas buscan destinos y productos 
ecoturísticos de calidad para pasar sus vacaciones o disfrutar de sus aficiones de turismo de 
naturaleza, turismo activo o turismo rural. 

La provincia de Alicante es un paraíso natural y para el desarrollo de actividades de 
ecoturismo, turismo activo y turismo rural. En datos y cifras: 

 Alicante es una de las provincias de España que más espacios naturales protegidos 
tiene (9 parques naturales, 3 paisajes protegidos, 9 parajes naturales municipales, 
microrreservas de flora, cuevas, simas, árboles monumentales, lugares de interés 
geológico, humedales, etc.) 

 Es la segunda provincia de España más montañosa con más de 50 cumbres de más 
de 1000 metros. 

 Tiene 172 km de costa, dos reservas marinas y una gran pradera de posidonia de 
250km2. 

 Es muy valiosa en humedales: 7 salinas y 3 humedales de importancia internacional 
(Ramsar y ZEPA) declarados parques naturales 

 Una vega agrícola muy interesante y valorada por centro y noreuropeos. 

 Un interesante mosaico cultural en sus 141 pueblos. 
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 Buena gastronomía y turismo rural y buena oferta de alojamiento y servicios 
complementarios amplia. 

 Excelentes comunicaciones por carretera, tren (AVE) y por aire (El Altet, 4º 
aeropuerto de España) 

 Y una climatología extraordinaria EN INVIERNO cuando en otros países de Europa 
“se mueren de frío”.  

Las actividades de ECOTURISMO que se pueden realizan ya o se pueden realizar en la 
provincia de Alicante son: 

 Submarinismo y actividades de senderismo y paisajismo en la costa en invierno. 

 Turismo deportivo y pruebas de montaña. 

 Senderismo: GRs, más de 150 PRs y posibilidad de hacer interesantes travesías de 
varios días pernoctando en casas rurales con encanto. 

 Mountain Bike y cicloturismo con cientos de rutas y cientos de kilómetros de 
carreteras comarcales buenas para el cicloturismo. 5 vías verdes con más de 200 km 
de vías ciclistas que vertebran la provincia y la comunican con Murcia y Valencia. 

 Escalada con más de 1000 vías de escalada y una de las mejores zonas de escalada 
clásica de Europa. 

 Vías ferratas y con gran potencial para instalar más incluso en paredes delante del 
mar. 

 Observación de aves con gran potencial por la cantidad de humedales que tiene la 
provincia. 

 Actividades náuticas como el kayak.  

 Visitas a espacios naturales. 

 Agro-turismo, eno-turismo y turismo rural. 

 Visitas y actividad cultural y alternativas de ocio. 

Es difícil imaginar una situación más favorable para el desarrollo del ecoturismo como 
fórmula de desarrollo de la provincia de Alicante. En estos momentos además es cuestión 
de darse prisa porque ya hay otras provincias que lo han visto y están haciendo una apuesta 
fuerte por esta fórmula de desarrollo.  
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Sin entrar a hacer un listado sistematizado ni exhaustivo, que ya se ha hecho en apartados 
anteriores de este documento, la Marina Alta aporta nada más y nada menos a este 
contexto general lo siguiente: 

 Cuatro valles de un valor paisajístico y con recursos naturales, rurales y de turismo 
activo de primer orden: 

o Valls de Gallinera, Alcalá, Ebo y Llaguart 

 Un tramo de costa de mucha calidad con reservas marinas incluidas 

 Parques naturales, paisajes protegidos, humedales 

 Un paraíso para el ciclismo, el senderismo, la escalada, el submarinismo y 
actividades acuáticas 

 Montañas y valles, naranjos y humedales, pueblos con sabor mediterráneo. 

 Buenos recursos turísticos, medios de transporte y accesos. 

Y dentro de ese enclave se encuentra el valle de Orba con el río Girona y nuestro recorrido. 

CONEXIÓN CON OTRAS RUTAS CERCANAS 

Una prueba del potencial turístico del valle es el siguiente mapa en el que hemos recopilado 
los recorridos de todas las rutas de la zona y su posición relativa con el itinerario del Río 
Girona propuesto.  
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EL ECOTURISMO PARA GENERAR RIQUEZA EN EL VALLE DE ORBA 

Los Ayuntamientos de la provincia de Alicante en los últimos 15-20 años han ido 
incorporando en su gestión cotidiana la conservación del medio ambiente y la puesta en 
valor de su territorio, entre otros, con infraestructuras de ecoturismo, principalmente 
senderos de pequeños recorrido. Se ha invertido, dando servicio a propios y visitantes, 
generando con ello valor pero no ha habido un planteamiento de que estas actividades 
puedan generar riqueza para la localidad. Esta manera de verlo no ha estado presente en los 
últimos 15-20 años en los Ayuntamientos. Es decir no se ha hecho un esfuerzo de 
dinamización, de promoción, de comercialización. No se ha entendido como un producto 
turístico y como una oportunidad para el municipio. 

Sin embargo, el ecoturismo no tiene que ser deficitario y más bien al contrario puede ser 
generador de riqueza para los pueblos con un adecuada gestión. 

Tanto a escala local como nacional e internacional, son numerosos los casos de éxito de 
ecoturismo como generador de riqueza y fórmula de desarrollo local. 

 

12 PASOS PARA LA RIQUEZA LOCAL CON ECOTURISMO 

Por todo ello y dado el valor comarcal, del valle de Orba, la Matina Alta y de la propuesta 
ecoturística es por lo que Sost4 considera que el potencial es alto y que una acción conjunta 
de impulso turístico de los 12 municipios del valle podría dar con una gran fórmula de 
generación de valor y riqueza local. 

El impulso del valle es posible siguiendo una serie de pasos. Sost4 propone la siguiente hoja 
de ruta y se pone a disposición de la Diputación de Alicante y los 12 municipios del valle 
para este fin. 
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RECOMENDACIONES, SIGUIENTES PASOS 

Creemos que tenemos entre manos un buen itinerario para poder disfrutar, según el modo 
de locomoción elegido, de una o dos estupendas jornadas de ciclo-turismo o senderismo en 
una zona valiosa, con mucho recursos y potencial y que puede convertirse con un adecuado 
plan en un motor para el impulso turístico del valle. 

Para la puesta en marcha de este proyecto sería necesario tener en consideración los 
siguientes aspectos: 

 Señalización de la ruta 

 Creación de puntos significativos de inicio y fin de recorrido 

 Instalación de paneles interpretativos 

 Instalación de zonas de descanso, miradores y torres de observación panorámica 

 Impulso turístico (ver 12 pasos para la riqueza local con ecoturismo) 
o Creación de marca 
o Talleres participativos de implicación en proyecto 
o Plan consensuado de impulso 
o Asociación público-privada 
o Web de producto con ofertas públicas y privadas 
o Creación de eventos relacionados con el itinerario 

 Media maratón 
 Maratón 
 Eventos ciclistas 
 Geocaching 
 Otros 

o Gamificación de la experiencia turística 
o Impulso mediante redes sociales 
o Creación de perfiles en webs y apps del sector 
o Crear el destino turístico en wikiloc y otras 
o Comercialización 

 Creación de otros productos de ecoturismo basados en la gran riqueza natural y 
potencial de la zona 
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BASE CARTOGRÁFICA 

Para el diseño de los recorridos y tracks digitales se ha utilizado: 

 El software online Google Maps.  Diseño previo sobre fotografía área de las rutas. 

 Software Base Camp de Garmin. Contraste cartográfico y corrección de recorridos. 

 GPS. Seguimiento de campo mediante la utilización de un dispositivo GPS para 
realizar correcciones y ajustes finales sobre los tracks. 
 

FUENTES CONSULTADAS 

Diputación Provincial de Alicante. (s.f.). Costa Blanca. Obtenido de 
http://www.costablanca.org/. 

Documento. Senda verde del riu Girona. Un passeig des de la presa d’Isbert a la platja de 
l’Almadrava 

Galloway, L., Haniff, A., Jakobi, N., & A. Correia Dias Parente Patrocinio, M. (s.f.). Ecotourism 
– the experiences of three European providers. Edinburgh: Heriot-Watt University. 

Páginas Web de los distintos Ayuntamientos por los que atraviesa la ruta. 

FEMECV,Federació d'Esports de Muntanya i Escalada de la Comunitat Valenciana. 

Fuentes propias. 

Fuente Fotografica: Propia y de las fuentes citadas. 
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